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0 
يبلا اردو این ۲ 
مثى 2013 ریشاکھ 1935 6 :3 1+ + + کی کد گرا بارداشت قد 
دلت بانياافت کے سشم میں ا ںک ونو لکنا ب ریا ميك کی ٹوٹ كا پک٠‏ بار چگ یکی و سيد 
PD 5H SPA‏ سالک که 


اکتا بکو اس شرط کے ساتھ ف روخم تکیا جار ہا ےکہ اسے ناش رک اجازت کے ير اال شكل کے علاوه 


ات | 37 0 طط 8 ل بسک رجا ى ی موچووو جلر يثرى اور دق می تک یکر ے2 ارت کے طور 

3 بل فا ارت ایغ تک 5 کت يديا باکت ce‏ 
جا کت ے۔ 

کتاب فد ج تمت در ہے دہ ا کا بک ی تمت ۔کوئی بھی نف رٹانی شده قبت چا 

وه دیک رک زر یه اک پاک اور دس طابر جا نز وه ما تو موك ااال تولك 
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۳۹ 
هم 
یں فظط 
BR‏ 


"آوگ‌ددسیا تکام لنت 5 تفارش ےکی کی اكول تدك ءا نکی باہرکی زندگی ےآ نگ مول پا ے۔ 
یز ییا رکا یکم کی ا ی وای تک اکتا ےجس کے باع ]رن كك جمارےنظام لا لاور درمیان ف ال 
دسج ہیں۔ سن قوی ددسيات بی صاب اوردرکتابو ںکی تيارى لى نیاوی مقر پگ لآ ور یکی ای کوش کی جاكق ے۔ اس 
کوشش می تان مضا ع نکوایک دوسرے سے الك کته اور دس ٹکر يذ عن کر کار اشن بھی شائل سے میں انيد ےک 
ان ام اما سيق شی ایی (1986) میس يرك تيم کے طفل مروز لا کی طرف م يدل رفت ہوگی۔ 

ا لو کی کا میا یکا اتماران ال ابات بر ےک اسکولوں کے پل اوداسا تذہ اپے ثرا خور ظا رکرنے اور 
مرول اورسوالوں کے ذر ہی کے کل پچ کی تنمت افزا یکر میں تسيل ريض روب لي مرن بي لكوك رمو وقت 
اورآزادئی وک جاع فو وہ دول ال معلوما کی با رلیرت مرت بكر ہیں -موزش کے دوسرے زا اور 
کل وق کوک اندازکر نے کے بنيادى | سپاب میں سے یک | مسب نصا یکا بکوامخمان کے لیے داحدذ رجہ بنانا تيال 
سك اندلق صلاحيت اورت زی سك رجا نارون دنا أى وتان ے جب مآ موزل می مو كو رحيثيت شري لكارقول 
كين اوران ےآ ی طرں جآ لا مز علو ما ت کا ہا کا رن ہیں ر 

تا صدا سول کے نظام الا قات اورطر تکار ”حقو ل رک مال کر کے نوزم مولا ت نک اتی ی 
امیت ا ردرت ہے پٹ كسالا یسک اذ اورحن تکی :تاکن رای کے لے دستایاب مز رتیت ریش کے سے وق فكياما ك2 

داب طالب علم اورمواصرہنروستان کے فیا ل سای وھاش هآ مرول کے ھا ےل کیل نو ے 
تعلق این سی ا یآرٹی کے عز مك علامت ہے ہق می درسیاتکا ناک2005 کے مقر کرو هم ناموت 
تلق فك كروب ذم خاضدداری تبروا يق انراز بل نب لکردومض می نکی نعلي ی تشر لیے ان وخ تفن امورل 
ولیت پر زور دیا تيل ا هيد كز ينظ رکتاب ا سمو کون جاتب دارکی سے پا کک کے اس وذ بنول اوراسا زم 
کی ما جاور کمک هب د ےگیا۔ 

ام نی ا یآ ری تست یک لامش کل ءا سک چیف روم رز اک ث جانش با ءلیڑی ارو کار درو لور 
نژیب ایس اوور ژوره»ورودر لس اور ےتا کر ہے عم ان اداروں اورشجون کے متو ن یں 
ول نے یں اسبخ وسائل مواداورکارکنوں سے استتفاد ےکا فی ضا نا ات دک تصوصا وف مرنال مرک اور فیس رگی- 
پی۔ ديش پانڈڑ تک برای می يا ربمن آ کا ری از پر کوکش وزارت فرورغ ای سالک مق رکردوقو گرا 
(National Monitoring Committee) 4‏ مرول نون میں ول ے ایا بی وف اور تعاون 





دیا در یکتاب نظرغالى میں تعاون کے لے ہم ز بی کی انان ماحولیات وعلوم خا تدان دا رک17 10010 (Human‏ 
Family Sciences)‏ رول ڈکٹرم رينا ورکیز این وش چا الم ان ذى لى وین زیو ور ھی او ڈ اکٹ 
ای هن ىساق امک ليك ارو ن کان و ویآ ف دك جار ےد لے تن ول ۔ 

پاضا ا اصلا حاورا اشا عت کے معيا رو لتر با نے کے متت دک ایک شکور رای ایآ رق تام 
مخوروں اورآ راک ترق م کر ف ےت اک ہکا بكوم پنظرخالی کے بعد ارز یاد ہکا رآ اور اکن بناياجا کے _ 


ىدل ذا رك 
اير ی2009 شل الآ ف بل یری اڈ نک 


دماچ 


۰ 


اسالى م حوليات اورعلو م خان دان دا ری سے تات يبور یکتاب» جے ا بک عم خماضدداری ی100 3 çl (Home‏ تاه 
ا نی ای 7 کے تو می درسیا تک الب 2-2005 اصولوں ع نظ ازس ویب وی ہے یلم خماضددارگ یک رار ماروا 
اچ شتبول من تزا اورتخز ہے انا نو وا اورمطالعات خانران كيل اورلباسء وس لكل انا مكارى ٣e‏ هع ) 
3li Management)‏ تل رہ ہے۔ان سب دائرو ںکا انان کی مواد اوران ای وجا بات بر ملوزرتق 
ےکفرداورخاندا نكا مطالعسماى او رب مل ری كيجا ۔عاوم کے شت اعلام اور یش و ندموا بھی فراہ مکرتے 
ہہیں۔ اب الل شع عم ے لف داتروں سه یسب ہاعلا تن لكل (صمناددنلعت مه تم ہ5)ک دیج رعسل کر 
> لوانتت اور خر مات لكلف اداروںرایینسیبوں بخ مول »ی از ىك صضعت لپا سای زا 
کملونون ليم و رسک ابرادی ساءان» نت كل بجنت نا ہے ادل سل ارات تام 
(Ergo-economically)‏ ب لإرا ا وا ساز وسامان اورکا مار کی جاو كك پھیلا ہوا 7 رو ی جماعت 
مس خوراور شا ترا او گم نچک پا دی نرگ اور ی تخاب تک چبات (Dynami cs(‏ کے کے _ءمكزى 
یت رکب ۔ با عو مس جما عت ناب ملگ را ری رسج وان ل كام زوزگا رمک >- 

"انا ماحولیات اورعلوم خاندان دارک ک ع تک تاموتا وال ای رادار صلاحیت کے فر و اورافراد 
وھاش ر کی زگ ہترمعیار سے مكركو تل فا مغ خا ل در کاو پاپ کے درست ہک 
تالک پیراواری صلاحی کی ما را اک یچو کر بورق زار ,۲۳۲ باو وم اورعدم قح کے كار مول کے ىح سل 
بي كري ا تل گے۔ اگ لو شک رک الجنول میں سجن رہیں کے با وس کے النظا مک مشکلات سے دو تا ملك نای 
قرو اگ روالو كل ےو کی کے شكارمول سكل وه ان ےکا م مناسب‌طر بت امد کل ان ظا فا 
اول شڈ ی فا کت ال مس مول نے جو بتر رشنو ل »ورس تفز ے اورت مت اوها ل كر سبلتو باق ہہوتا سے وه 
سا سے امل رح مطابقت کت وا ےم نیش ری بن کے ہیں۔ 

تیم تام حون پر ورس ا کن کے امکا نات مو جود ہیں-۔چا ے ووا کول او رک ول الو نو نا ارت 
ات میں کو روه تندهنلون»م6) A‏ وا پش درول (217016551012815) ت لق روزكار سك موا 8 
ات کشت سن ا 5 تزا نت تک تک وات یرل ادرال غددات کے لاه 
ال یجن ٹک كل ٢ے‏ ہیں _ ان تا مشہوں میں روزكا ی لات اورعبارت» استعراواورژا ین ظا ےرام 
ہوتے ہیں اناف نشو وفمااورعلوم ا لدان دارى کے شہوں يبل رل ی رك وال يشرو اہر إن کے لي كام کے بہت موا 9 
ونع إل شاا ون مفو جوا نون بکورتوں او رخات راون کے ل کا مک نے والی سای فر و ےا سول سا فویبت لكام 





تاکن واشت او رشي پروکراموں می كام کے موا یا رش ولپ رقف سکول کے لیے مھا ورت کے 
شع میس پیش ورول کے طور ب ملا زست- اس کے علاوہ جن لوگوں ےکی راا بسانت سا کی ت میت عاص لک سے یل ای 
> تفیل لیا وا .این وا کی نعمت می نظ رآ جا ہے۔ 

جن لوكو نے وسائل كانتا مک تر یت حاص لك سهان کے ےکی ببت سمشجبول مشلا اندرولى ٦‏ راش (Interior‏ 
(y¢<Decoration)‏ ۲ صنعرت کے ا ظا («Hospitality Administration)?‏ را باعل ازات 
يلق شت وح ۸٥‏ ع۲ )سارف انش اورخد مات کے علا د تقر ییات کے اہتنا م سرماک رک اور ہی ےی موں میں 
كام کے بہت موا قح موجود ہیں دجن لوكو ںکوا بلاج اورا تع میں ايض ل ےد )لدان ےر یں او کا 
لول ی موں اورسركارى زمر کول ترا رو ءا ظا ی اضرول اور پروگرام افسروں کےعیروں کے یقت 
آز مال یر کے ں۔ 

رو کاب میں شم نیلم سے روا سا سےارا کیا گیا ے۔ تن ضورات وال طرں كي اكيا كال شر م 
کلف دائروں کے درمیان عد ریالم ہوگئی ہیں۔ ایا اش ےکیاگمیا ےکلہ مگ ماود با ہرکی زندگی کے بارے میں جام 
شعور ید این اقا چا حول میں و وراد دول کے اپ( ما سب فور تیب وس گرا لپا تک 
خصو کوش ےک یتما لپ اور طا لیات ی کل ارس زنك کے لعزت داعام کے جذ با تکوف روغ ديجا ۔ ای 
با تكوكتى می بای یاهرواب کے مواد يب آزادىء مسساوات اوش ولیت کے اہم اصولوں رخصوى نوج دی چا ان 
اصولوں میں ی مساوات شير دعق اتکی زم دی » ذات »نطق کے حا ے ہے ای تو کا اترام میم روایات اوران 
پہپڑنے وانےاثرا تک قد رما رج کے یر نورق علامتوں پت کے چات شال ہیں۔ 

كاب کے یکا م جد یداورایچاد پینداندانداز مین تیب د لے گے میں ورگ وگ یکا تھا لكياكيا سے ل ےلوگوں 
کت زندکی کے سائل مرو زک جا ےکی ا علا کل بيتك شحور ی کو شش کی کی س ےک کیا سكل تج بات کے 
ذر کته بز یادہ ازج ردک جاتۓ۔ا نگ یکا مو كواس رح شیا رکنیا ےک یککرکوف روغ لے ۔ان ماما کے اتی اتر 
ال با تک بھی شور شک ىك جک رصن فک بنھاد یکا مو نک مفروض تیم تک اتا کیا ائے ۔ ا رح ا کا مو کو 
لژ کے اورلکیوں دوٹوں کے لز يادهيامتق اورسوومته بنادیا گیا ے۔ لا زی کی ےکک كام تنام موجودوسائ لکوذ جن ٹیس کرام 
دیا يل- 

ال در یکنا بک تیارکی بس ایک نر ريط رب نک راتا گیا ہے اوراس یس پر رک احا کی ا كيا سب ابت رينصاب اناف 
نشو ونیا کے مراعل کے فحاظط سے ف راگف انراز سے مرج بک یا گیا ہسے۔ اس اتا كال نو بلوغت کے وور ے شرو مول > 
کول ال وہ وور ےک ں میں یا 177 كز ادس ہو کے ہیں کنا بکوخو دبا کے مو جود و محلم ترك شور ان 
شش ول ی اورشوق يباك سن كول كلأ ےا کروه ان جسانی »زپ معاش رق اوق تبربایوں سے واقف موک جن 


ےو خوددوچار ہیں ۔ جب ایک و جوان طالب م وک تخود که پی راک لیت ے۔ پردوسری اکا شرورع موی ے جلف 
حول اوركف بل منظر تل و ہے۔ان ماحول میں نادان »سكول مين اواج شا يل ای اکا یش ان رشتول, 
ضروراوں اور وکا رول (Concerns)‏ ےکی ے جلف احولی دين 7و2 ہیں ۔اس کے بعر وواکا ال اور 
ہیں جن میس ان خا ندائی وربا حوليا ل سای ے کیک ے جوت تیب وارکین رو وال پیر مو ست ہیں۔ ا سط ران کات 
رل کلف مرحلول دبا نز کت وعا کا رر ۱ »ابلارع»بوسات اریت چیے مسا لك میت کم اور 
ان سك يقفا وو ل اوران رح شون کا پودادو ركب لكك ينها لطر رال درک کاب اقل عضر علد 
ام مسالل اورت جوں وج مرکوزک یکی ے اورساتجدتى انفرادی ات ندرج اورمعا شک زد کے معياركومرير 
نا بخ کے لییضروری وسائل اورممقو ل تیاو یکی ف راک هگن شک ہے۔ 


مقار 

,لیات اورتلوم خانران دارى[11:175آ) کی تارك میس درز مقا ص ری لظ رر ے ہیں: 

1 ۔ ag‏ لج وو انر تي پا 

2 ایک مفیدفردادراپنے خانداانء يدول سما نع اود معا شر ے کے فر دک حييت ست انی ےکردار اورايق ڈے دار بو لک 
اصالكر ے_ 

3۔ ف دارو کی موزن لوم بوط اروس یمن کےا یلان رابکی 

4۔ انصاف اورتتوح سے وابتت مال اورسروكا رو ںکا شتی ری بز کیا جا کے او رال جو انے ےجا سی تور ورن دیا جاک 

5 پیش وران کر لول اوركا موں کے لیے 11:18 کے بھی نيا نکی قرو تک یی کی جا سے 





اسان کے لے موایات 
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یاک یپاچ ب لكب ایا ےک اناف ماحولیات اورعلوم خا نان دای( 118۴( کے موضورع يراس در کاب می كلم خا وارىا 
رواق نصا بک ای کل و کی کی کی ہے لاب کے دو جے محص 1او رحصصہ 11ں جور اک ول 
اور 19 ابوب تل یں ا تیو لکوت رگ انداز سے تر شیب دیا یا سل اكا کونواوشت اوراس سے وابست ال کے 
سه سے شرو کی ایا سے ۔ دوس ری اکا یش اتان ا کول براورى اورمواشرے کے یر ول کے تیرو الغول کے به حت 
ہوۓے روابیااورتفاغل سے بح کی اوران ضر ور بات ےکی بن کی ے جنلف ا حول يل امبرف ل ۔تیسری اور ی 
كال یش بالترتب کین ارت لور پچ مرل زک کی ہے۔ ای نکی ا ىآ لى کے ضاب سے ا کتاب کے اواب اورک تیو لك 
مطابقت ذ یل میں وا ىك ے۔ 

کاب کے الواب اوراکا تال 

1 ںا 


1- | تحارف:8 7 :شی مکا ارتقااؤرسعيارزندك > ساتھ | قارف E۴:‏ 11: شع کمک ارت اور عرزن د کے 


اکائی 1 : وروچ : ویلوفشت 

2 ا دوجن 
| هم ئےکاجزش اد ے۔ 
سی جو عط 


شناخت پرا ات :خو کا احا ی نكم س EC‏ شتاخت رام ات 
پیا تاج 


1 
7 7 


7- | موژااغ یال -H‏ ابلا ارس 





8- | عا ی ماش ر ےن رکز ارنااورکاممکرنا 1ا ھی معاشرے میں ٹن دک یک ارنالوركا مكرنا 

ال 11 : خائدان» یراد ری او رماش ےکا 

9 | "مام کو عسات ترت ا یں ےہ اتور ةوقال 
_ امس( دهع« 
اف | صلعوس‌سش._ | اول تساه 
_ أا۔اسسض | موش ۳ 


لف حول يبل سروکاراو رضرور بات : نمانرانہ ا کول | ۔ماحولوں--- نادان :اسکولہ برادریی اورمعاشره 


پرادریاورمعا ۸2 


|__| میات ] 
(workplace sl: 1 FE‏ 
RAE‏ مالک 
| اما امشوق ا | اوموق نے 
سے کر 


تفز يكت او رسلا - تغزييكت اورسلاق 
| | | غوس 
| | | - دياق اسشاقاثات 


17 كرو ںک یگل داشت اور دک بعال کول اورليا سک یگل واشت اور دک بعال 








8- | الا لتنا - ابلاغ نار 

ہرباب کے شرو يبل ا شق رتخا رف اورا ی کے بعرآ موز متا ریش کے گے بل - رمق صوطااوراسا ته وولوں ہی 
کے ایی مفیدرن ای حشیت کت ہیں اكثرابواب میس ہدایات اورخظ کی ويه گے بل آي سل قع سونو 
ضرورانچام ديل یل امد سے دصر کل اک کرم رت می ہو س ےکی کان میس ول یک پیدا موك اور رای 
چگ اوران سب ےلاو ہآ موش می بھی اضافہہوگا۔ مشخ ال طررح اجام ديه جا ہیں کہ متا ی ماحولوں ( نت شبرقء دی ء 
مقا ی او رفس ب طبقوں اورکروہوں )اور ی فر وى يب نر رکا ہا ے۔ 

ا کاب كام روا هل سك ريات سے ذ راٹے ہوتے ہیں او رشق زت رک بترا تک طرف بای 
رمال کرت ہیں ۔ اس طررحطليا زندگی کے تب حول شل خاندانء بذول اور برادرگی ونر سس کول ,و بالغول اوربالغون 
کے مات براوراست تنا کر کے ہیں شک یکا مک ايل متت ر یی ےک ابا بل مشاہرےاورانٹردلوکی نی یقت ارتو فر وغ 
دیاجاتے۔اگراسا تنذه اپنے تصوی ماحول می فراہم وا کی متا ست ےک یکا مول میں س رصا رال بال بہت 
خر ہی اور یشاک رمق مک بی گے۔ 

بر باب يلير اصطلا عات يتل ہاور جواصطلا عات ذزیادہ دہ ہیں ا نک تعر یں بھی ہیا نکد یکی ہیں۔ ہر یاب 
عرش سوالات برا ےط رتاف ده گے ہیں اک اسا ذه اورطلبادوفول اس باب ٹیس مش سك گے مواداورا تضورا تک اعاده 
00 رازم ور ككس كليرى اصطلا حا وسوالات برا ےنظ انی طلا أواءل مواواوران موضوعات لت دورق 
نیس یداد نک اما نوينانبل 

انسانی ماحولیات اورعلوم خاتدان دارکی کے موضورع بر ےکتاب پارڈ یک بے پا دائروں مت غزا او رتخذی انال 
احولیات اورم طا لعا ت نادان »یس اور یوما ت »وس لكا تام اور ابلا وس تلق مر بو عص ری تا بی کر نے وال 
کرش الکو کا قت رای شع ہل رکوایک پیش ورات مك حيرت سآ کے بڑھانا ہے۔ 

ال در یکناب کے سال می لآب شور اورجوالی تا ات (عاع ھا 1060) مار لیے انا اہم مول سك 
زر رمتروضات کے بعدا كا بك لف جات سے تا بی دسالا تفہ اذا دی گے ہیں تم ان سوالات کے ذلك 
آ پک طرف ے جال نا کی امي دک ے ہیں۔ براۓ ریا لا بکو پڑ صن کے ان سوالوں کے باد تلا تا ات 
یکر نے کے روت ہا لیے _ اس سلس میں طلا کی کی تمت افزال كتتيت| لاو وق کف ان جوالی جا شر ات وج 
ان ال کے ماو هناسفا شا تآ پ هنا سب کت بو لامج حلت لمآ کے جواب کے نظ ہیں ۔آپ 
كلكا فز را خیالات ارسا لك کے ہیں ۔ڈا ککاپتاا ن مع روضات کےآخ یس ودر ا کناب می شائل جوا تاش فام 
کوآپ این ی ای آر فی کی ویپ اک 133 . © 31 cer.‏ 33 ۰ ۷ ۷۲ تست کی حاص لک رسكت ہیں اور الکو 
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ط +e‏ 
کا ےی تاب 


حص وی صا کار 

ترما شرماءایسوسی ایٹ برو فيسرءؤي رمن فد تن ول ينث ایند پ لیا لژ ار »وس ف دی یں 
کے 1 وید سر م ا د 

ونيا ذا رو فیس اا تآف برک ع زار لشت ا کی | یز رز م آ تل ایی کی وی ئن ءایم۔الیںء لو نو رٹ آف 


بروداء ورودراء رات ۳ 


اران 

اجب تار یرو لآ ف رڈ ای ڈیو بشت اس ےد ندنل او ین پوس مق دی 
ارچنائجٹاگر,ایسوسخٔ ار ا پروفیسر ڈپاٹمنٹآف پوس کیو یٹ اڈ ایر لی ریچ ان ہوم ئن »ان كف وکر 
رادار 

آشارا که‌پی جی ٹی هوم تسشن لب اسکول دل 

زی کو سی تد رو“ پاٹ ٹآن فو ڈس ہیں ”جمدت يذ اتلس ءاويا لام لو تیور فا روک رتور 
تل ناڈ 

شی اسو سی ایٹ برو فسرء بوم سكس ءارق کل 9 کار ار ,اویش 
اندومداناء‌سابق ٹی جی ٹی هوم سائنس سرو ودی کنیا دد یلیہ لیر 

یناش جرال »اسسیدٹ برو فيسرء ای ا کو لآ ف برس کی پو تور از اترم روش 

ا ل»ایسوسی اسك برضو یا شش فآ ف ر یوس خمنث این ان بیش ليؤى ارو كان ورف 
دل ىدل 

مون سورى ایسوسی ایٹ برو فيسرءؤيا رمحن تآ فی رک یرل سا ليؤى ارو نکر لو رٹ ىآ ف ويل بی دی 

شري جوههری»ایسوسی ایت پروفیسر »ی شش ش] ف وین ای لباق زء ليك ارو کان لو نآ ف ديل :نی دٹی 
وجا تا سیعراسسینت پروفیسرہڈپا رم ٹآ ف ر یور کشت ای یناشن لیڈ ی ارو نکر رف وال ق دای 
رو یکلا »سایق پرو فی سر ڈ یار ٹآف لس تک ربیف اڈ ےڈ ای ر یری ان ہوم انس ءالیس این یزور 
»مار 

يكم شر سان »اس و سی ایست پروفیسر »چا ژل لش يتلق ,سكول یک نگ ایوکیشن ءاندراگا نگل او بن 
یور ىدل 





سربنا آمنرہایسوسی ایٹ پروفسرهژ یم آف وإ لبن کیو کش ایی کیش لی ڑی ارو کاخ وتف دی ول 
شش ی گلا لی ءایسوسی ایٹ پروفیسر ٹڈ پا رمت ٹآف رشن لیڈ ارو كان نیرٹ لآ ف دبل بی دی 

و بھااے اوڈیپی ءپروفیسر ڈ پا رمن فآ ف فو ؤ ساكس ای وشن یآ ہوم انس »اليل اين ذى ٹی ین زیو یور » 
دار 

وال »ایس و سی اٹ پروفیسر > ڈ پاراش آف ر یسور ل "منت »وق ای ینز ل ا کی و ٹف ہوم سان کار تلور 
ونيو رسك يكلو ر ہنیک 

شترا لسو سى ایت بسرو فيس رءؤيا نش ف نژ نت اي اڑب كارع آف ہوم انس بارا تاپ 
دس لآ ف اگ ریا مکنا لور أد# یں را جستمان 

تھی بتكت ءایسوسی ایٹ برو فيس ؤي ربمن ٹآ ف فرك ای ایر ل سان لیڈ ارو نکر ونور لآ ف ول بن دی 
چن ےءسابق پرنسپل »الل وكا کا آف ہوم اش( ئو س )اليل امن فى فى وین زیو نیورٹی مسق ارا 

ویب رایس سی ایٹ پروفیسءڈ پان فآ ف گم رک ابنذ اچ سا" نس ءلیڈیی ارو نکر ورف وی دٹی 

وآ رڈ نر 


ره 5 f‏ ۹[ 0 
کشا ےرپ رو فیس ما سمش ]ف وكشا سا یڑ ءا آل‌ای»ابنی‌ای| رل 


اردور جم 
عار فک نک یرای پی جی ٹیء یکو مب ین ری ری ا کول یر یش 


نظروالى ی 

ارشداکرامات:اسسٹنٹ پروفیسس اش فلا سین جام يراسلا ميق ول 

مل بن مال »اسسقنث یرذا تنس تور آف اس لاک الہ جام بل را سایق ول 
زرا سینٹر ریسر چ فيلو شعي اردو»» جامع ملي راسلا مي نیدی 

یتاپ زنس پل تھا مھ خر انشا شان بار میگ ی دٹی 

تی ارام ای وی ای ہی فشر آل اےالیس اى سیآ ف ایج وشن »با معہ لیا سلا می و 
تيل ارفا رو ءاسسٹنٹ بر وفيس رشعب اردوء چا مح الاپ دل 

طلع عزيز پر و فيس رءآ ل ا الل اك شیف ا یجویشن ۲ ہا مھ بای اسلا مق وب 

عارف ین عثایءرڈایٹرڈ نی حی ٹیہ یرل ری ا کول :امیر یگیک دی 


فرحت الندخانءایڈیٹر »اکر دار کو کی ٹیو ٹف اسلا ک اسف همع اسلا می ی وى 8 
مل مان 8ای ءاسسٹنٹ پروفسر ريتك ان ان ف ا1869 ا ےا اک کا طاشن چام با اسلا می خی ول 
دباع الد ین علوکیءپروفیسر شع ارووء چام ہل اسلا مييق دل 
م JKR‏ 
ایا ا 


نتم الد ن»ایسوسی‌ایت پروفیسرہڈ یف اویش رگا نی ا یآ رف يق دی 





تو ىؤل برا يليو تين دت میت 01101۳7 ان تام فرادا تیصو نک ٹیش تمت خر ما تک اعترا یکر ےحغوں نے 
ا کا بک تيارى نس حصلیا۔ ای نکی ایآ رل سا امک وفيس ركش كارك ہدابیت اور رما کے ہی رڈپارٹمن تآف 
وک زاف ( 0۷/8( کے لیے ہیا ہمکاماضجام دنت تھا۔ 

انسالى با حولیات اورعلوم خانران داری کے پر وجلٹ میں رک کور ارود هک اشاعت ش لاسا گان 
ےپ رو فیس ر وین لیخ ڑا رک ای نی اکآ رف کےیمنون ہیں ۔ م ان ای اليف ال در یناب اردوتر تمك 
اشاعت يل كر مركت کے کے بروفيسر فی کے ت بای جوائٹ ڈ ارک ای ا یآ رف ستو شک رکز ارول _ 

تم برو فيسو ريما ری ساب وأس ياشلل اليس اين زک 8717070 ینزو نیدی ناش سا عرش ساق 
ام کٹ لی یر ارو كارع دمل و نوی اورپ رو فيس ر ما موق مساق ون اورصر ره : فل وین سا انز ءاھم۔ائیسء 
یور یآ ف ب وداء ووووراکی ماہرا ن نرت الى مرول اورمشورول ليق رار یں کناب هآ خرن ا ر شرق ء 
6i (Crossword Puzz1e)J sy JES SAD Sh‏ باکر ےی 

اب وی PN TEDA.‏ نکن مرا رون رو اوواءسا ار شنز اوق از بتكا افد 
آف دلگ پم داجب سب تنغو سف ای نکی ایآ لك طرف سے مکی ار ہار ىكرده انا ى اليف اليل نصا بک تا رگ 
م یں اپا ق تعاون دیا۔خضا بك كيل کے دور الك یا شش تفن وکر اا ربا اوی انت 
پروفیسراورڈاکمونایادوہ سینٹرلکچرا ر ستاو کے ےکی کرک ارول - 

انی ایآ ری جا رل خرو ورٹی :ٹئی دل کے ا کو لآ ف سوت نز کے مركز برا سے سیا کی مطالعات سے واب 
بروفيس ر گو پا لک رہ ےتید ی تبھروں اورا یرت افروزمشوروس کے ےکی ا کنو ے۔ 

انسالى سا حوليات اورعلوم خا دان دار یکی در کناب کے ار دو ہت ےکی ای ینگ يبل تقاون کے لیے جناب فرحت اشغال» 
کو ات گان EE‏ ايذيغر» 1 لم دال لان ای ٹیو شآ ف اسلاک اسف بزء چا مھ بلاسلا می :نی وک 
ریگ داجب ا اکم شم الد بن ءایسوسی ایٹ پروفیس رارسا تیاو نکی غ سے مقر رک نے کے لے چم 
رامش ٹف امش رن ليكو مز ای ن ہی ا یآ رٹ کے کی مون ہیں یڈ امم ال بین نے ا سکاب کے اردوت تكو 
قابلٍ اشا عت ناس کے لیا ہم خدمات اجام ديل - 

الل در کاب کےا ردو سے میں خیرمشردطاتھاون کے لے ہم بس رو فی مگوری یوسوم سر راہ ڈ پار آف وکمز 
ای کیک زار ہیں ۔ ای شت ےک انام یھی ا يناسل تاون کے لک یھی O‏ ے۔ 

شی ر کیرحت ایر ی رضوان اس ند وک ء مان بغ رالوب ڈیف پآ یراد رر مد صد یت > ب اب فک 
قد اتکی کر دی ن ہیں اس سد میس کل یکیشن ڈو بین ای نکی ای٦‏ رف ششوک کی ردنا پرواجب ے۔ 





یا رون ھا عت کے لیا ایب حوليات اورعلوم 
خا ندا دار گی در کا بک جوا تاشر فارم 


مارم روا کے کے ديه گے خا نے ب کول عدي وک در ذ یل با تول برا يها را پیل کے يهال فس 1 کا مطل ب پل ير 
تح ق او م7 مطلب بل سب 


7 6 5 4 3 2 1 


3 


کل خرن لفق 

1 انا ۲ بالات اورعلوم نا نران داری کے شے ٹین يدر یکناب ایک مر :تا ظر (Integrated Perspective)‏ 

يلل - لا 
2۔ دورزندگی (16* و ۴ز کے اس طر کا ركو نت كتاب میں ب ل أظررك كي ےظلرا اوراس تہ دوف ل ہی نے يشر 

یا 
3- زبان»بتآسانت تسق سال بم کے ہیں ۔ 
4 اسك كرميال: 

(2) باب کے مواد ےم رإوط ہیں 

(0) ککرنے يب لآ ساك ہیں 

(0) کرنے میں مشكل ہیں و 
5- ا کاب سا یکام: 

(ھ) متتعلقہ باب کےہمواد ےم ر لوط ہیں 

(0) بماد وا حول می انوا نام گن ہے 

)ا نون امد نش ی لے میں اورا نکوم دج یآ ا سے 
6۔ (ه) کلیری اصطلاحات :بہت مفیر ہیں با کل فیس 

(ط) سوالات برا ےنظ رش نی :ہت می نيل ر پالئل میس 











7- آ پکوکولن سا باب سب سح یاد ون دا اپ لپن د کے اسیا بوي _ 
8- کا بکویپبخ بنانے کے لها يذ مشور #اورتهاو رض رورد يل- 


يوفادم اک یاک کل سک رکا ہا کاے۔ 
(یعال:ا نام Swww.ncert.nic.in‏ وییب‌ساعث ست بإب ے) 


اک کب 

اک ڑ سشا رن بب روآ رڈ ی نش 

ڈیا رمآ ف وکن ز اسه یہ 

انی ایآ دل بش ری ارد ہد مارک بی دای 110016 
ایل sushma.jaireth@nic.in‏ 
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بنا واو رشو ونا 

آخز ی کت او رسای 
ریا شی اوم 

مار ليو ساك 


باون 

کت او رسلا ی 

ای اظاماورتصویربتری 

ارو لكل واشت اور رکورکھا 2 
ابلا یو 

الفرادى ذ عدار بال اورتتوتی 
لمر 

رید طاے کے لیے جوا ل 


239 
240 
269 
290 
307 


325 
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341 
359 
379 
385 
396 
398 





باب 3 
باب 4 
باب 9 
اب 6 
اپ 7 
اب 8 


اال II‏ 
اب 9 


باب 10 


اول کرت 
تارف 
اننال حوليات اورعلوم خا ندان:ڈ می نکاارتقااورمعیایزندگی کے سات ا کی متنويت 
ود وم : ۲ 
ويون 


وو وج 
A‏ کون بنا تا سے 
8- ذا تشون اورضوصات 
0- شاخت رائرات: 
خووكا احا ی ظررةارتقاياتا ے؟ 
غزاءآخز ييحت اورک درق 
وسائ لک انظامکارک 
مار ے وات 
رال كر 
تيل اورایلاں کاہٹر 
الى معاشرے میں ند كن ىكز راو راک 


»ددرگ ماک یم 

در رلوکوں کےس اتور شت اورروالط 
هم عادان 

5 اکول: تم جماعت ورتم 

€ باوری اوران 

کلف مالا ت بل سروكا راورضرو رل 
۸ آفذ ی کت اورحفظا نحت 
5- ر اورکارگە 

6ت وسا لکی دست پاپ او راغا کارک 
(1- موزل مثلم اور 

5 بنروستان شلک اساز یکی روايات 
مز يرما لت لی حوالہ چا یکت 
تصاب 





